lentre-deux

Agréable et effrayant,
Electrisant, le doux bégaiement
De nos deux corps se retrouvant.
Momentané partenariat,

Met a cran mon corps

Tellement nouveau.

Intérieur en expansion,
Extérieur en contraction.

Je suis tellement heureuse

D’étre vivante.

Je me délecte de I’'instant

Sentiment d’intensité et d’infinie douceur.
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Mes doigts devenus fous.
Avides.

Voltigent, grapillent.

Je gotite le rythme.

Je savoure les gestes.

La frayeur folle.
e me
souviendrai.
De tes mains.

du Vancu

Ecrire un moment avec Ra

Revenez a ces forces primitives, instinctives, dont parle Wittgenstein

a travers
CO
& la langue

0, revuemiroir.wordpress.com

et on se demande
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brouillard

Kirkenes en novembre. Le soleil sest couché ; &
la nuit monte dans le ciel et en moi. Le froid ¥ &"0 g@ &
mélangé a 'humidité s'infiltre au plus profond de & &
mon étre. Je ressens chaque partie de mon corps et ses
tensions, sa fatigue. Mon corps semble plus lourd, plus 5
lent. Cest I'heure ou les chiens ressemblent aux loups et ou ¢ K\o*% & é’&@‘?’% & & 0@*
mes reperes sestompent. Je suis entre 'Europe et la Russie, entre
le jour et la nuit. 5
La ville n'est pas grande et pourtant jai 'impression de me perdre.

Peut-étre suis-je en train de disparaitre. A cette heure plus qu’a aucune autre, je

A;QQJ Etre au monde depuis son lit
A% les yeux emplis de terre de cailloux de poussiére

laisser les mots arriver par la langue
& les mouvements par les bras

les images par le sexe, le ventre

le matin par les jambes.

& les bruits du dehors jettent la premiere pierre

saignent le sommeil — le sang des réves coule

en regardant par la fenétre
combien
il y a de morceaux de ciel

dans loiseau.

- > Y € T o R TN
ressens la vacuité, le peu d'importance de cette chose que jappelle “moi”. Ici, jexiste 8&\ & ¥ & \éqo ‘&o

a peine. Je suis Iétrangere, 'inconnue, je suis celle qui passe. Lobscurité habille les corps

et les visages, elle les transforme en silhouettes. Bientdt, ce seront des ombres.

Je traine du cOté des bateaux. Derriére 'un dentre eux sétale un bleu immense. Bleu flou,
brume et mystére. Bleu épais, presque solide. Bleu horizon, bleu lointain. Réves de Nord, de cotes
glacées, d’inconnu. Ca émerge, ¢a se souléve. Une vague. Je ne lavais pas vue venir. Des fantasmes sans
mots, des sensations sans nom, quelque chose denfoui dont je ne soupgonnais pas lexistence. Pendant
quelques secondes pendant quelques minutes je menflamme, tendue tout entiere vers ce bleu. Je fais
corps avec lui. Je I'ai rencontré. Demain, quand le brouillard disparaitra, je me rendrai compte quen face
se trouve le prolongement de la cote. Le large est plus loin, hors de ma vue mais pas de mes pensées.

Depuis, le bleu ne ma plus quittée.



chute

ce moment / ce moment ol tout bascule / ce moment ou1 tout en moi bascule / le corps qui
tremble le coeur qui pompe la gorge qui plombe le diaphragme qui tombe / ce moment /
ce moment ot tout bascule / ol Iestomac relache acide et feu de gorge ou cage se
referme ol cdtes se retiennent / ce moment / ce moment ol tout bascule / la nuit
ol tout se noie tournoie / ce moment ot les tripes hurlent / ot1 tout vacille tout
scintille tellement trop loin des yeux des puits qui aspirent le monde les
couleurs et le sang au milieu / le flot qui roule rouge sous la paupiére

le fer cuivré et le béton armé qui dorment sous les armes / ce moment /
ce moment ou tout bascule / mes instincts dénudés plus forts
que mes mains mes seins mes reins qui compriment mes

relents pour évacuer ce qui ne tient plus ne veut plus /
sur mes 2 pieds 2 jambes bassin noyé coulé dans

lamertume des verres sirosés sans soirée jaunis ‘%,
2 @

au blanc de lceil rougis sur mes levres &

-y A 3
séchées ma langue rapée / ce moment / (z,)@ £

ce moment ol tout bascule / et mon %, -

PT S [ €
ceeur qui séteint d’avoir trop avalé % %, %

le monde et ses contrariétés ’500 Q. O’{,’»@

le monde et ses violences

furieuses le monde

et tout ce qui
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une nuit pas comme les autres

Son heure va arriver, cest certain, cest imminent. Cet instant, cette seconde du endormissement dans une brume cotonneuse

Passage... pour accéder au lever du jour, laiteux. Clest I'instant

Ma cheére M. va mourir. Il y a déja quelques jours que je me pose la ultime ot je mrinterroge.

question : quand ? Est-elle encore en vie ? Quand va-t-elle décider de son

Réveillée a 4h30 du matin, une angoisse me serre la gorge. J’ai du ultime souftle ? Rythmer ma respiration sur la sienne pour lui

mal a respirer. En connexion avec le souffle irrégulier, rauque insuffler ma présence, cadence d’'une respiration, autre.

et tenu de ma chére parente, 1a-bas, seule dans une chambre Mes mains chaudes diffusent leur énergie a distance sur le corps

blanche, branchée a une derniere perfusion de survie. en partance. Cest étrange, cette coincidence : ma téte bourdonne en

Les yeux grands ouverts, je bascule mon regard vers alternance... Les lignes de nos corps se fondent en un nuage.

son intériorité. Je me téléporte vers elle pour Je ferme mes paupiéres. Les yeux me piquent et me brilent, les larmes

laccompagner et la rassurer de ma chaleur de vie. perlent. Je scrute ma chambre. Quelques voitures accéléerent au

4h30 du matin, heure ou Thorloge loin. Je fixe le plafond, neutre. Il est insensible a cet événement

circadienne gonfle les poumons et me douloureux. La moiteur de l'attente.

parle de cette tristesse, émotion Je tourne et retourne dans mon lit dans un énervement

caractéristique de cet organe. A indescriptible. Je suis une pile électrique.

Clest une heure comme une Q) X Etrange atmosphere d’inquiétude, de culpabilité,

autre. S & 4 mélée a du soulagement. Je racle ma gorge.

Ce 4h30 de ce matin-la, bQJ > Jémets des sons de protolangage pour la

ce mnest pas la & > NG ;&i& & é@o bercer.

promesse dun Qg/ & P Qbe‘ S © Elle est morte a 5h. Délivrée de ses
QJ& ~\Q,Q \0@0 PN %b o&b - souffrances.

Q @&\\@ RO NS & Les tons des teints se dissolvent
> & 4& S dans la nuit, entre chien et
& & & loup. Le loup a mangé le
\\ey\qg’\ © @\\}"\ & Q@& & @,’6 o S chien.

& éoQ 0& r§’$ Qo@’ & L &, R 11 fait froid.

<> S <O s 2
une ane %‘i}\ @%Q %&Q@*@&&%‘@&QO& & &00 o‘\& &
facile

S

Loin de moi I'idée de me soucier Vit & F T S F L @Q& & FE
De ce que lon pense de mes matins. R & s S AT R é&Q%O

Mais si on veut dire la vérité, Q}\ i °© RS %o\e‘ :ﬁ & 4'3’6 &\ %‘x@. 0\?@
Si on veut parler du mal et du bien : ¥ \o@:\ S I 0& S & K oc_,\” AN
Il'y a plus de mérite a se lever T'hiver. |

> 4 ch" QD \‘bv A
Quand dehors tout est gris et froid, RN & o ¥ &\ & | Par 1;1 felnetr'e‘ ouverte,
Que lorsque tous les oiseaux, mue estivale, Vo KN LS es seules lumicres sont encore
o PRGNS SN Les réveils artificiels de ceux

Vous accompagnent dans cette mission, O ¥ O . S
S

S 2 . levé t .
De leur bruyante chorale. J & & qui se sont leves avan moL,
4 < & Et, ne souhaitant profiter de l'aube,

Ceest facile de trouver la force de sortir du lit Ont allumé leur plafonnier.
Quand dehors tout est aussi chaud que les draps, ¥ & Ils géchent le plus important sans le savoir,
Quand lair est moite, enveloppante mélodie, § N Ou alors sans le regretter.

Qui a tous tes sens dit : « ¢a ira ». L,
Moi je nallume aucune lampe

Quand il faut souftler la buée, Avant de voir le soleil percer vif,

Que lexpiration fait autour de ta téte comme un masque Ou dilué par les nuages.

Alors cest la que la nuit est dure Jaime voir les meubles changer de couleur.
Ce nlest pas une nuit statique, on marche dedans IIs me rappellent que les objets et les gens,

A chaque pas on se heurte a de l'air dans lequel personne na respiré. ~ Comme le soleil,

Comme toi,

Sont plusieurs choses a la fois.

Toujours plus que ce que lon connait.

Comment je fais pour me lever
Tu me demandes terre a terre
Et je te réponds

Une méthodologie a b ¢ — écoute : Sile soleil a chaque jour

Une couleur, une heure, une forme différente,
Alors toi aussi tu peux essayer.

Il y aura toujours des gens pour guetter l'aube
Et tattendre.

Diabord jouvre la porte de la chambre sur le salon.
L3, le soulagement originel :

Ouvrir une piéce noire sur une autre piéce sombre.
Leeil n'a pas a s’habituer, le pied sait ot il va.



